KERATITE 


DEFINITION : c'est une attelntes Inflammatolres de la cornee 



■ ETIOLOGIE 


1 -Keratite allereiaue : 

les keratites allergiques sont generalement provoquees par une 
allergie au pollen. 

2 -Keratite bacterienne : 

keratite provoquee par une infection de I'oeil en general 
associee a une blepharite et d’une conjonctivite. 

3- Keratite virale : 

keratite causee par un virus, (le cas de la keratite causee par le 
virus de I'herpes est specifique) 

4 - Keratite mvcosiaue : 

infestation par un champignon ou une levure. 

5- Keratite ulcereuse : 

inflammation profonde provoquee par un traumatisme de la 
cornee. 


Svmptdmes 

L'inflammation provoque une dilatation des 
vaisseaux sanguins autour de I'iris (Cercle 
perikeratique) typique de la keratite. 

cercle perikeratique ◄ la keratite est souvent 
associee a une inflammation globale de I'oeil et un 
rougissement de I’ensemble de la sclerotique (la 
partie blanche de I'oeil.) L'oeil est tres douloureux et 
sensible a la lumiere. Un larmoiement intense est 
generalement observe. Une impression de corps 
etranger, de pesanteur est ressentie au niveau de 



Facteur de risque 


Lentilles de contact : L'oeil est normalement "nettoye" en 
permanence par les larmes. Le port de lentilles, outre I'irritation 
mecanique de l'oeil, empeche les larmes de circuler au niveau de 
I'iris et favorise la formation de foyer bacterien au niveau de la 
cornee. Pour cette raison, Les lentilles doivent etre desinfectees 
frequemment et retirees pendant la nuit. 


Immunite reduite : les individus souffrant d'un deficit 
immunitaire presentent un risque accru de keratite. 


Gouttes contenant des corticosteroi'des: les collyres contenant 
des corticosteroi'des peuvent limiter la capacite immunitaire au 
niveau de l'oeil et augmenter le risque d'infection. 

Blessure : toute blessure ou (eraflure) de la cornee peut 
entraTner une reaction inflammatoire. 




Diagnostic 


Le diagnostic est idealement pose par un ophtalmologue. Les medecins 
generalistes sont rarement equipes pour etablir un diagnostic sur d'une 
pathologie des yeux. 

Le diagnostic est pose apres un examen approfondi de I'oeil souvent 
suivi d'analyses biologiques. Un prelevement de larmes peut etre realise 
afin d'identifier en laboratoire un eventuel germe infectieux. Dans le cas 
particulier ou une blessure de I'oeil est suspectee, un collyre contenant 
un colorant (fluoresceine) peut etre instille au niveau de la cornee. 
L’observation de la trajectoire du colorant au sein de la cornee va 
permettre de reveler les ulcerations eventuelles. 



■ Signes physiques 

S Cercle perikeratique (CPK): 

• hyperhemie autour du limbe, 

• dilatation vaisseaux episcleraux. 

• test neosynephrine negatif 

• Test fluoresceine positif et met en evidence lesion epitheliale: siege, bords, taille et forme. 
S Signes associes: 

• oedeme cornee, 


secretions purulentes a rechercher dans culs de sac et canthus (surinfection), reaction 
chambre anterieure. 
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